
Medicinski proizvod u spreju za sluznicu nosa

Ova uputa sadrži važne informacije za potrošača: pažljivo je pročitajte prije uporabe. Ovo je medicinski 
proizvod koji se izdaje bez liječničkog recepta. Njegova uporaba mora biti u skladu s opisanim indikacijama 
kako bi se postigla potpuna djelotvornost. Ukoliko je potrebno, sačuvajte ovu uputu za kasnije. Za više 
informacija i savjeta obratite se svom liječniku i/ili ljekarniku.

SASTAV

Demineralizirana voda, koncentrirana morska voda, glicerinski macerat pupoljaka crne johe, pupoljci 
crnog ribiza, mladi izdanci šipka, ekstrakt cvijeta nevena, suhi ekstrakt sjemenki crne koprive, manganov 
glukonat, glicerin, karboksi metil celuloza, aroma, jabučna kiselina, kalijev sorbat, natrijev benzoat.

Ne sadrži gluten i laktozu.

IDENTIFIKACIJA

Lectranal® Allergy sprej za nos je medicinski proizvod koristan kod alergijskog rinitisa, rinosinusitisa i 
sinusitisa, za brzo ublažavanje simptoma i učinkovitu zaštitu od drugih tvari odgovornih za pojavu alergijske 
reakcije (alergeni, prašina, zagađenje); čisti začepljen nos i tako poboljšava disanje, a zahvaljujući učinku 
razrjeđivanja sluzi, pomaže u uklanjanju sekreta i čišćenju nosne šupljine.

INDIKACIJE

Lectranal® Allergy sprej za nos je hipertonična, hidrosolna otopina korisna za čišćenje nosne šupljine, 
razrjeđivanjem sluzi i mehaničkim uklanjanjem viška sluzi i alergena. Zahvaljujući učinku barijere, ovaj 
proizvod štiti i umiruje nadraženu sluznicu nosa, stvarajući zaštitnu barijeru koja sprječava ulazak vanjskih 
čimbenika (pelud, grinje, životinjska dlaka, prašina), čime se ograničava preosjetljivost sluznice i suzbija 
alergijska reakcija. Usto pomaže u održavanju dovoljne hidracije sluznice.

DOZIRANJE, NAČIN I VRIJEME PRIMJENE

Preporučeno doziranje:

• �Odrasli i djeca starija od 6 godina: 1 do 2 potiska u svaku nosnicu, 3 puta dnevno

• �Djeca starija od 2 godine: 1 potisak u svaku nosnicu, 1-2 puta dnevno

ili prema savjetu liječnika. Ovaj se proizvod može koristiti u bilo koje doba dana. Trajanje liječenja ovisi 
o razvoju simptoma. Po potrebi se za poboljšanje djelovanja proizvod može koristiti i dulje vrijeme. 
Maksimalno trajanje liječenja: 30 dana. Prije uporabe protresti. Nakon otvaranja proizvod upotrijebiti u 
roku od 2 mjeseca.

A L L E R G Y
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UPUTE ZA UPORABU

Prije prve primjene nekoliko puta pritisnite potisnik spreja u prazno, kako bi se postigla ujednačena doza. 
Ako proizvod dulje vrijeme nije korišten, možda će biti potrebno ponoviti postupak. Preporuča se da 
jedan medicinski proizvod koristi samo jedna osoba. Prije uporabe medicinskog proizvoda operite ruke.

1.	� Protresite proizvod.

2.	� Skinite poklopac s raspršivača.

3.	� Lagano nagnite glavu unatrag i umetnite vrh raspršivača u nosnicu, lagano pritišćući drugu nosnicu 
prstom. Za primjenu u djece, raspršivač postavite ispod nosnice i lagano pritisnite.

4.	� Brzim, čvrstim pokretom pritisnite potisnik kako biste raspršili potrebnu dozu u nosnicu te pritom 
dišite duboko sa zatvorenim ustima kako biste postigli ravnomjernu raspodjelu proizvoda po cijeloj 
sluznici nosa.

5.	� Nagnite glavu prema naprijed i obrišite višak tekućine. Ponovite isti postupak s drugom nosnicom.

6.	� Nakon primjene raspršivač zatvorite poklopcem.

UPOZORENJA
Čuvati izvan dohvata djece. Nemojte koristiti proizvod nakon isteka roka valjanosti ili u slučaju da je 
pakiranje pri prvom otvaranju bilo oštećeno ili nepotpuno. Produljena uporaba proizvoda za topikalnu 
primjenu može dovesti do pojave preosjetljivosti kože: ukoliko se to dogodi, prekinite liječenje i posavjetujte 
se s liječnikom. Za primjenu tijekom trudnoće i dojenja, kao i u djece mlađe od 2 godine, posavjetujte se 
s liječnikom prije uporabe proizvoda. Nakon uporabe ne odlažite spremnik u okoliš.

INTERAKCIJE

Do danas nisu poznate interakcije povezane s uporabom Lectranal® Allergy spreja za nos.

KONTRAINDIKACIJE

Nemojte koristiti proizvod u slučaju poznate preosjetljivosti čak i na samo jedan sastojak formulacije ili 
nekompatibilnosti s istim. S obzirom da studije tijekom trudnoće i dojenja nisu provedene, posavjetujte 
se s liječnikom prije korištenja proizvoda.

NUSPOJAVE

Do danas nisu zabilježene nuspojave povezane s pravilnom primjenom proizvoda. U slučaju problema 
tijekom korištenja, prekinite liječenje i obratite se liječniku.

ČUVANJE

Čuvati na suhom mjestu, podalje od izvora topline i izravnog izlaganja sunčevoj svjetlosti, na temperaturi 
ispod 25°C. Datum isteka roka valjanosti odnosi se na pravilno skladišten proizvod u neotvorenom pakiranju.

PAKIRANJE: Bočica od 30 ml s raspršivačem za nos

ROK VALJANOSTI: 36 mjeseci

DATUM POSLJEDNJE REVIZIJE: Listopad 2024.

Erbozeta Austria GmbH, Graben 12, 1010 Beč (Austrija)

Uvoznik i distributer: Milsing d.o.o., Velika cesta 99, 10020 Zagreb, Hrvatska

Erbozeta S.p.A., Strada delle Seriole, 41/43 – 47894 Chiesanuova (RSM)
www.erbozeta.com / info@erbozeta.com 
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Tvrtka s UNI CEI EN ISO 13485 certificiranim  
sustavom kvalitete za medicinske proizvode 

 


